B ATENO nm'*

Club Alpino ltaliano
Sez.di Villadossola

8 giugno 2008
Rifugio alpe Colma

Escursione panoramica dal versante di Castiglione (Valle Anzasca)

Itinerario : Partenza dalla frazione Cresta, si percorre il sentiero B2 che passa da Cangei e Laghetto della Colma. Si percorre lo spartiacqua della Colma
fino al Rifugio, passando da Erbalunga. Il ritorno & fatto sul sentiero B4 passando da Drocala da dove si devia per la frazione Cresta.

Tempo totale del giro : In salita 2 ore 15 min. - in discesa 1 ora 25 min. - Tot. 3 ore 35 min.

Difficolta : Il giro non presenta nessuana difficolta, richiede solo un discreto allenamento in modo particolare per affrontare la
salita dalla Cresta al Laghetto della Colma.

Ritrovo : ore 8,00 piazza mercato a Villadossola

Prenotazione : Vi € la possibilita di pranzare al Rifugio, quindi necessita la prenotazione che si dovra fare entro venerdi 6 giugno
presso la "Casa Alpina" di Villadossola

Attrezzatura indispensabile : SCARPONCINI
Attrezzatura consigliata : Ombrellino, macchina fotografica.



