
Ritrovo : ore 6,55     -   Partenza : ore 7,00  dal Lago di Antrona

Gita INTERSEZIONALE  CAI  Est Monte Rosa

GIRO DI LARECCHIO
DOMENICA  12  Luglio 2009

Valle Antrona  -  Valle laterale del torrente Troncone

Percorso :  Lago di Antrona - Campliccioli - Alpe Torgna - Alpe Larcero - Alpe Larecchio 
                 Alpe Lombraoro inferiore - Alpe Casaravera - Alpe Granarioli - Campliccioli

                 Ronco - Lago di Antrona.

Dati tecnici :  Lunghezza del percorso  19 km - Dislivello in salita  813 m - Punto più alto 1853 m - Tempo totale del giro 7 ore

Difficoltà : Il percorso non presenta difficoltà (in questo periodo solo negli attraversamenti dei ruscelli). Vista la lunghezza bisogna avere un buon allenamento.

Attrezzatura consigliata : Giaccavento, ombrellino, bastone, macchina fotografica

Attrezzatura obbligatoria : Scarponi da Montagna

NOTA
La gita è riservata ai SOCI CAI dovunque iscritti e in regola con il tesseramento 2009


